
 

小牧中PTA ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾂ 

H28年度 第1回小牧中特別講座 ～子育て ５つの処方箋～ 

 

 

 

 

 
中学生まで成長したわが子。なかなか接し方が難しく戸惑う場面も多いのではないでしょうか。悩み、困り感は各

家庭によって異なるとは思いますが、子育てはまだまだこれからです。まだ間に合います。心理学の観点から「なるほど

～」「実践してみよう」と感じるお話をしてくださることで定評のある鷲津先生にお越しいただきます。今、特に増えつつ

あるスマホ・ネット依存症の対処についてもわかりやすく説明していただく予定です。ぜひご参加ください。 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

7/２ 心理学から見た後悔しない子育て法 スマホ・ネット依存症の対処法 参加申込書 
 

参加者氏名 （                     ） ℡（       －            ） 

生 徒 氏 名 （      年      組                                ） 

※ 学校名等（                                               ） 

※小牧中学校生徒保護者以外からの参加者は学校名等の記載もお願いします。 

 

提出先 小牧中学校保護者は、6／２4までに担任の先生まで（→教頭へ） 

小牧中学校以外の方は、６／２４までに各校教頭先生まで（→小牧中教頭へ） 

心理カウンセラー 鷲津秀樹先生から学ぶ 

「心理学から見た後悔しない子育て法 

スマホ・ネット依存症の対処法」 

ト リ キ リ 

2016年7月2日（土）19：00～20：30 

会 場 ： 小牧中学校 多目的ホール 

会 費 ： 無料 

鷲津 秀樹 

明治大学経営学部卒業                コミュニケーションを中心とした経営コンサルタント 

ベルコスモ・カウンセリング 代表カウンセラー      ＮＰＯ法人名古屋交流分析協会運営委員長 

ＮＰＯ法人日本次世代育成支援協会理事    ＮＰＯ法人ハート・コンシャス理事 

愛知大学社会人講座心理学非常勤講師     名城大学心理学非常勤講師 

その他、Zip-FMに心理カウンセラーとしてゲスト出演するなど各方面で活躍されています。 


